
3-4-1 子計畫名稱：臺東縣原住民地區初任教師原住民族文化工作坊 

  一、目的 

    1.帶領初任教師認識部落生活與文化增進本土文化、環境與人文特徵認 

      識，並培養保存、傳遞及創新之觀念。 

    2.培養本土意識，落實尊重各族群之文化差異，欣賞及學習族群文化之 

      美，體認本土文化之精髓，從而促進社會和諧。 

  二、承辦單位：臺東縣立初鹿國民中學/臺東縣原住民族教育資源中心 

  三、活動時間：111年 10月 22-23日 

  四、活動地點：卑南鄉明峰村龍過脈老麥農場 

  五、參加對象：40人 

    1.本縣國中小初任教師。 

    2.本縣國中小原住民重點學校教師(原住民或非原住民皆可)。    

    3.工作人員。 

  六、研習資訊     

研習日期 研習時間 研習地點 

111年 10月 22日(六)   0800-2100 龍過脈老麥農場 

111年 10月 23日(日)   0800-1300 龍過脈老麥農場 

   七、實施内容: 

研習課程表 111年 10月 22日(六) 

辦理時間 課程內容 講師與助理 

0800-0830  報到  

0830-0900   編隊破冰之旅 工作人員 

0900-1000 講座:原住民地區初任教師的班級經

營及使命 
內聘洪志彰校長 

1000-1200 
實作:卑南族花環 

外聘:陳慧珍小姐 

助理 1人     

1200-1400 午餐炊事 工作人員 

1400-1500 
體驗-卑南族部落捕鼠器 

外聘呂明德主席 

助理 1名 



1500-1600 講座:臺灣的南島民族 內聘陳登財校長 

1600-1800 
實作:阿美族福球 

內聘林志賢老師 

助理 1人 

1800-1900  晚餐炊事 工作人員 

1900-2100 
實作:原住民族傳統歌舞 

外聘:彭智凱會長 

助理 1人 

2100-2200 小隊長會議、討論、盥洗、星空夜語 工作人員 

2200 就寢  

研習課程表 111年 10月 23日(日) 

辦理時間 課程內容 講師與助理 

 0630-

0700  

起床盥洗  

0700-0800   早餐及晨操活動 工作人員 

0800-0900 講座:臺東縣民族教育概況 內聘洪志彰校長 

0900-1000 
狩獵器材(弓箭)體驗 

外聘呂明德主席 

助理 1名 

1000-1200 
實作:卑南族’inavuy 

外聘李香蘭小姐 

助理 1人 

1200-1230 午餐 工作人員 

1230-1300 綜合座談及反思回饋 洪志彰校長 

1300- 賦歸  

  八、預期成效  

績效評核項目 

績效衡量指標及預期成果

(關鍵績效指標(KPI)為量

化者，請說明計算方式) 

說明 

講座及實作講

師 

1.內聘 5小時 

2.內聘助理講師 2小時 

2.外聘 8小時 

3.外聘助理講師 8小時 

1.內聘教師共 4人授課 5節 

2.內聘助理共 1人授課 2節 

3.外聘教師共 4人授課 7節 

4.外聘助理共 4人授課 7節 

印刷 工作坊手冊 40本  

物品費 
1.福球實作 40份 

2.花環實作 40份 

1.阿美族傳統服飾配件 

2.卑南族慶典頭戴花環 



3. ’inavuy實作 40 份 3.卑南族部落美食 

膳費 

1.早餐 1次 40人份 

2.中餐 2次 40人份 

3.晚餐 1次 40人份 

參加人員兩天膳費 

場地使用 露營區場地 2天 露營區 2天租用費 

設備使用 
炊具 2組 

2人式帳篷 15組 
研習期間所需設備租借 

   九、活動經費(略)   

  十、報名方式： 

     (一)請逕至全國教師進修網報名，研習代碼：3552396[素養導向]臺東縣 

         原住民地區初任教師原住民族文化工作坊 

     (二)本案聯絡人：臺東縣立初鹿國民中學張加良老師 089-571125#252    

十二、獎勵與差假： 

   (一)研習人員及工作人員給予以公假方式參與工作坊並准其補休 1.5日，惟 

       課務自理。 

   (二)活動圓滿完成後，相關工作人員依「臺東縣立各級學校及幼兒園教職員 

       工獎懲標準補充規定」辦理敘獎。 

十三、本計畫陳校長核准後實施，修正時亦同。 

 

 


