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▨ 認識循環經濟｜不要的產品除了丟垃圾桶，還能去哪裡呢？ 

 

用完的產品只能丟掉或回收嗎？找一找，如果你的平板、手機、或筆記型電腦壞了，除了“回收

再利用”，還有哪些循環再生的方式，分別代表什麼意思呢？ 

 

1. _______：你把舊筆電給弟弟用 

2. _______：你的舊筆電變成整新品 

3. _______： 你的舊筆電零件被取出後用在另外一台電腦上 

4. 回收再利用：你把舊筆電拿給資源回收車，筆電經合格業者回收處理後，讓金屬、塑膠等材料

重新被使用 

 

▨ 想一想 

 

1. 在一年之中，人類將地球可再生資源用完的那天，被稱為「地球超載日」。找一找，

2019 年的地球超載日是幾月幾日呢？ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

｜中小學生｜ 



臺東設計中心 ｜下十年，循環設計展｜展覽學習單｜ 

2. 本次展覽中有六大主題(食物、紡織、居住＆物件、電子＆電器、塑膠＆包裝、城市)，你

印象深刻的是哪一個主題呢？為什麼？ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

3. 你最想帶哪一個產品回家？為什麼？ 

_______________________________________________________________ 

______________________________________________________________
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▨ 認識循環經濟｜優先保留產品的價值 

 

用完的產品例如筆電、手機，只能丟掉或回收嗎？在循環經濟的工業循環圈中，還有以下

幾種循環再生的方式，而且”越內圈的循環價值越高”。請問由價值高至低，依序是什麼

呢？ 

 

1. 翻新：你的舊筆電變成整新品 

2. 回收再利用：你把舊筆電拿給資源回收車，筆電經合格業者回收處理後，讓金屬、

塑膠等材料重新被使用 

3. 重新使用：你把舊筆電給弟弟用 

4. 再製造：你的舊筆電零件被取出後用在另外一台電腦上 

 

▨ 想一想 

 

1. 什麼是「地球超載日」？ 

 

_______________________________________________________________ 

2. 食物最大的資源浪費發生在哪一個階段？ 

 

_______________________________________________________________ 

｜國高中生｜ 
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3. 塑膠包裝是人類製造最嚴重的環境問題之一，當塑膠不被使用時，通常都會怎麼被

處理？請依照總量做排序。 

 

_______________________________________________________________ 

4. 看完展覽，你覺得什麼是循環設計？ 

 

_______________________________________________________________ 

5. 你認為台東需要怎麼樣的循環設計產品/服務呢？為什麼？ 

 

_______________________________________________________________
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▨ 認識循環經濟｜如何設計一個循環的產品或服務？ 

艾倫・麥克亞瑟基金會與世界知名的設計公司 IDEO，提出了六個循環設計策略來幫助設

計師開始進行思考與實踐。你認為展場中有哪些案例，使用到以下的六個策略呢？請找出

至少一個使用到該策略的案例。 

① 為內循環而設計 ② 產品服務化  ③ 延長產品生命 

在循環經濟系統圖中，再生使用、共

享、再製造和維修翻新後再利用等各

種方法中，越靠近內圈的方法是越具

價值的，應優先被考量。 

有時候客戶只需短時間使用某產品，

其後他們可以將產品退回服務提供商

或轉給新用戶。近年來，新型態的商

業模式奠基於此概念，發展租借、訂

閱或共享，為客戶提供各種產品，而

非永久性地銷售物品。 

使產品生命盡可能延長，是循環經濟

的三大核心原則之一。這涉及使產品

在物理和情感上都是耐用的：讓使用

者隨著時間而改變的需求也能得到滿

足，同時具有情感吸引力、令使用者

或新的使用者願意一再使用。 

   

④ 安全且循環材料選擇 ⑤ 去物質化 ⑥ 模組化設計 

部分材料含有對人類或環境有害的化

學物質，或為快速提高特定性能無意

間所使用的添加劑，並不符合循環經

濟原則。透過選擇安全、循環的材

料，能為使用者構建更好的產品或服

務，同時確保其符合循環經濟。 

減少設計產品的資源需求，意即使用

盡可能少的材料來提供有效的解決方

案。 這可能是將產品從實體轉為虛

擬，也可能是只使用最少量的物理材

料製造產品。 

模組化設計是使產品易於維修、再製

造和升級的有效策略。使產品能簡單

地移除部分零件、易於拆卸，從而降

低損壞時更換組件的成本和工作量，

此外也利於滿足使用者的變動的和長

期需求，令產品不易過時、確保它們

能長時間被使用。 

   

 

▨ 想一想 

1. 「共享」的概念也被涵括在循環經濟的範圍中，生活中還有哪些產品也有共享的服

務呢？ 

 

｜大學、研究所及未來專業者｜ 
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_______________________________________________________________ 

2. 從物質流圖我們可以觀察到資源的流動情形，請嘗試從裡面找出每個主題最大的浪

費是什麼，並嘗試找出原因。 

 

_______________________________________________________________ 

3. 你認為展場中的案例產品，是否有助於解決該主題物質流圖中所呈現的環境問題

呢？若有，請舉出一個案例說明。若沒有，請舉出你看到的機會點。 

 

_______________________________________________________________ 

4. 看完展覽，你認為什麼是循環設計呢？ 

 

_______________________________________________________________ 

5. 什麼產品最符合你心目中的「循環設計」呢？ 

 

_______________________________________________________________ 

6. 若要為台東建議一個循環設計產品/服務，你會選擇或創造怎樣的產品/服務呢？ 

 

_______________________________________________________________ 

 

 


